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Bando  

dedicato alle a�vità  

di ricerca scien�fica  

sul territorio nazionale 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La Fondazione IRC Italian Resuscita�on Council ETS propone per l’anno 2023 un bando per sostenere le 

a�vità di ricerca scien�fica sul territorio nazionale. 

 

Il bando ha come obie�vo primario sostenere e diffondere la ricerca indipendente nell’ambito del recupero 

fisico e psicologico ed emo�vo a lungo termine di sogge� sopravvissu� ad arresto cardiaco extra-

ospedaliero, con l’obie�vo di costruire networking fra gruppi di ricerca e di generare pubblicazioni a 

cara-ere scien�fico rilevan� per le conoscenze internazionali sul tema. 

 

L’ambito specifico del bando è rela�vo ai temi di intervento di Fondazione, i.e. migliorare l’esito a lungo 

termine dei pazien� sopravvissu� ad arresto cardiaco e, in par�colare in questa fase delineare i problemi e i 

bisogni dei sogge� che sopravvivono ad arresto cardiaco extra-ospedaliero con CPC 1, 2 dalla dimissione 

dall’ospedale per almeno un anno. 
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Art.1 

Obie�vi del bando 

 

L’obie�vo ul�mo dello studio è acquisire le evidenze per costruire un percorso diagnos�co-terapeu�co-

assistenziale post-dimissione dall’ospedale per chi sopravvive ad arresto cardiaco extra-ospedaliero nel 

contesto assistenziale italiano e iden�ficare aree di intervento per Fondazione a supporto del reinserimento 

nella quo�dianità del sopravvissuto ad arresto cardiaco. 

Nell’alveo di quanto raccomandato dalle linee guida European Resuscita�on Council  2021 (link sito IRC e 

sito ERC) la ricerca dovrà prevedere il follow up dei sopravvissu� ad arresto cardiaco extra-ospedaliero per 

almeno un anno indagando eventuali deficit fisici, cogni�vi e psicologici/emo�vi  dei sogge� sopravvissu� e 

delle loro famiglie (nella misura in cui ques� ul�mi si rifle-ono sul recupero dei sogge� sopravvissu�), 

u�lizzando le metodiche più consolidate in le-eratura e consigliate dalle linee guida e valutando l’impa-o e 

l’efficacia di eventuali interven�. 

 

La modalità preferita per lo studio è il disegno mul�centrico che consen�rà anche di reclutare il campione in 

tempi più brevi. 

 

In considerazione della percentuale di mortalità/drop out dalla dimissione dall’ospedale ad un anno 

dall’arresto, riportata in le-eratura intorno al 20% (Moulaert 2017; Wimmer 2021), il campione dovrà 

essere di 80-100 sogge� adul� (età >=18 e <80), sopravvissu� ad arresto cardiaco extra-ospedaliero fino 

alla dimissione dall’ospedale con CPC 1, 2 da seguire per un anno dalla dimissione /arresto tramite almeno: 

 

1) La rilevazione dei tempi e cause dell’arresto cardiaco extra-ospedaliero e della degenza intensiva 

e/o ospedaliera; 

2) La valutazione funzionale dei disturbi fisici, cogni�vi e psichici/emo�vi dei sopravvissu� ad arresto 

cardiaco extra-ospedaliero prima della dimissione dall’ospedale o al massimo entro 15 giorni dalla 

dimissione; 

3) La valutazione del recupero a lungo termine tramite a) screening per deficit cogni�vi, b) screening 

per disturbi della sfera psichica/emo�va e dell’affa�camento e c) screening dei disturbi della sfera 

emo�va nei familiari da effe-uare a 1 mese, tre mesi, sei mesi e un anno dalla dimissione 

dall’ospedale (o dall’arresto extra-ospedaliero); 

4) La valutazione della qualità della vita e del livello di soddisfazione dei bisogni clinici, riabilita�vi, 

psicologici e informa�vi analizzando quali/quan�ta�vamente i bisogni e il loro livello di 

soddisfazione ad opera del Sistema Sanitario Nazionale tramite gli ambulatori di follow up 

ospedalieri e/o i presidi di sanità territoriale oppure da altri en�/organizzazioni. 

 

Sarà tenuto in considerazione, come valore aggiunto al proge-o, l’impiego delle tecnologie più innova�ve, 

esclusivamente per fornire informazioni e supporto ai sopravvissu�, quali ad esempio (elenco in nessun 

modo esaus�vo): 

- Soluzioni di intelligenza ar�ficiale e tecnologia dei da� finalizzate agli obie�vi del proge-o 

- Soluzioni web based o tramite impiego di app per device mobili; 

- Pia-aforma di fruizione virtuale. 
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Art. 2 

Scadenza Bando Ricerca Scien�fica: 30 se�embre 2023 

 

Il budget messo a disposizione ammonta a Euro 100.000,00 (centomila/00) ed è des�nato a Università, 

Cliniche Universitarie e gruppi e/o En� di Ricerca, stru-ure sanitarie provinciali/Regionali/Nazionali per 

finanziare la raccolta da�, eventuali interven� proge-a� per il miglioramento dell’esito e l’analisi dei da� 

raccol�. 

 

 

Art. 3 

Stru�ura dei proge� 

 

Le proposte inviate alla Fondazione IRC dovranno contenere un’adeguata rappresentazione della stru-ura 

complessiva del proge-o.  

 

Tu� i proge� di ricerca da so-oporre dovranno essere stru-ura� come segue: 

- Razionale scien�fico con reference sinte�che;  

- Curriculum del Principal Inves�gator, i da� del centro capofila e l’elenco dei centri partecipan� allo 

studio mul�centrico con indicazione dei co-inves�gator locali; 

- Spiegazione per esteso del proge-o e dei materiali e metodi necessari per il suo svolgimento; 

- In par�colare, dovranno essere allega� al proge-o gli strumen� di rilevazione dello status fisico, 

cogni�vo, psichico/emo�vo e di qualità della vita dei sopravvissu� e l’iden�ficazione delle qualifiche 

dei sogge� che effe-ueranno le valutazioni e la definizione delle modalità; 

- Calcolo del campione sta�s�co (se applicabile); 

- Piano economico; 

- Previsioni di pubblicabilità/riviste target/numero di pubblicazioni; 

- Dichiarazione dei confli� di interesse del PI; 

- Abstract del proge-o reda-o in lingua inglese. 

 

In par�colare, andranno necessariamente defini�:  

 

Per l’area strategica: 

- Il contesto in cui si effe-uerà il reclutamento dei sogge� da includere nello studio, e il sistema 

integrato di azioni che saranno messe in campo per a-uare le soluzioni (compreso lo sviluppo di 

soluzioni tecnologiche e informa�che); 

- Le evidenze di esperienza nel reclutamento di sogge� sopravvissu� ad arresto cardiaco nella misura 

richiesta dallo studio 

- Le eventuali inizia�ve di integrazione/interazione con gli stakeholder di riferimento (associazioni, 

en� di rappresentanza dei fruitori des�natari del proge-o, ecc.); 

- La durata del proge-o (massimo 24 mesi); 

- I profili qualita�vi dei partner (en� e persone) e i rappor� fra ques�; 

- Pun� di forza e di debolezza del proge-o proposto. 
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Per l’area economico-finanziaria:  

 

- Una previsione de-agliata e adeguatamente mo�vata dei cos� del proge-o, dell’u�lizzo delle 

risorse finanziarie e il rela�vo piano ges�onale; 

- La tempis�ca delle diverse fasi (diagramma di Gan-). 

  

Per l’area misurazione sostenibilità: 

- I risulta� a-esi e i rela�vi strumen� e criteri di valutazione/misurazione dei risulta� raggiun�; 

- La definizione di obie�vi intermedi e Il monitoraggio periodico di raggiungimento degli stessi; 

- Il/i sogge-o/i che opererà/nno l’analisi sistema�ca dei da� acquisi� e le scadenze di analisi. 

  

Per l’area comunicazione: 

- Piano di comunicazione de-agliato che preveda un evento di lancio o di chiusura; 

- La presentazione pubblica dei risulta� raccol�. 

 

 

Art. 4 

Des�natari del bando 

 

Il bando è des�nato ai sogge� pubblici e priva� che intendano realizzare il proge-o descri-o agli obie�vi. 

Condizione essenziale è che l’ente proponente/beneficiario non abbia finalità di lucro, ovvero non eserci� 

a�vità d’impresa.  

Fondazione IRC acce-erà proposte provenien� da un solo sogge-o o da team compos� da un sogge-o 

proponente e uno o più partner.  

Nell’ipotesi di partnership, dovrà essere individuato un ente/beneficiario capofila che coordinerà i rappor� 

con la Fondazione IRC, sarà responsabile dell’invio del proge-o, della sua rendicontazione, di tu-a la fase 

a-ua�va e di monitoraggio e sosterrà la quota più significa�va degli oneri previs� nel piano economico 

complessivo del proge-o.  

Ogni sogge-o potrà presentare al massimo una richiesta di contributo, sia esso partecipante in qualità di 

ente capofila che come ente partner.  

 

 

Art. 5 

Categorie en� ammessi 

 

- Università; 

- Cliniche universitarie; 

- En� di ricerca; 

- Gruppi di ricerca; 

- Stru-ure sanitarie provinciali/regionali /nazionali. 
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Art. 6 

Criteri di esclusione dal bando 

 

Proge� e sogge� non ammissibili: 

 

- Non saranno ammessi proge� presenta� da sogge� la cui a�vità è svolta con finalità di lucro o 

rientra nell’esercizio dell’a�vità d’impresa a qualsiasi fine esercitata; 

- Il contributo economico non sarà erogato a proge� e inizia�ve già esisten�: potranno essere 

acce-a� proge� già esisten� se lo studio originario e quello ogge-o del presente bando possono 

u�lizzare i medesimi sogge� ma per periodi di studio non interseca� e non sovrappos�; 

- Non saranno ammessi proge� che prevedono cos� non stre-amente correla� al proge-o  

- Non saranno ammessi proge� presenta� da par�� poli�ci, esponen� poli�ci, 

fondazioni/associazioni riconducibili a par�� poli�ci o sogge� poli�camente espos�;  

- Non saranno ammessi proge� e sogge� che non rispondano ai requisi� descri� nel presente 

bando.   

 

In particolare, si precisa che in caso di progetti presentati da soggetti che presentino anche solo potenziali 

conflitti di interesse con il Gruppo IRC, quanti coinvolti nel progetto verranno esclusi dal processo di 

valutazione dei bandi. Dopo la selezione scientifica e, prima dell’assegnazione, verrà specificamente 

effettuata una valutazione aggiuntiva di assenza di conflitti di interesse.  

 

 

Art. 7 

Disposizioni economiche 

 

Il fondo eroga�vo totale stanziato da Fondazione IRC Italian Resuscita�on Council ETS per il presente bando 

è pari a Euro 100.000,00 (centomila/00).  

In caso di esito posi�vo della selezione, Fondazione IRC accorderà i contribu� economici al proge-o 

vincitore, in tranche come descri-o infra, per un importo complessivo non superiore a Euro 100.000,00 

(centomila/00).  

 

 

Art. 8 

Modalità di erogazione del contributo 

 

Il contributo si intende vincolato in via esclusiva alla realizzazione delle finalità ogge-o del presente bando, 

rientran� nelle a�vità is�tuzionali degli en� des�natari.  

Il contributo sarà corrisposto mediante bonifico bancario sul c/c intestato all’ente capofila/beneficiario a 

seguito della so-oscrizione di una specifica convenzione tra la Fondazione IRC Italian Resuscita�on Council 

ETS, il rappresentante legale dell’ente capofila/beneficiario e, per presa visione, il Principal Inves�gator 

secondo le seguen� modalità: 

 

- prima erogazione a �tolo di an�cipo, pari al 20% (ven�%) dello stanziamento complessivamente 

approvato, alla ricezione della comunicazione di avvio formale del proge-o, firmata dal Principal 
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Inves�gator e trasmessa dal legale rappresentante dell’ente capofila/beneficiario; 

- seconda tranche 40% (quaranta%) ad avvenuto reclutamento del campione di sopravvissu� da 

seguire. Il contributo verrà corrisposto a seguito di presentazione della rendicontazione delle 

a�vità svolte, incluse le cara-eris�che dei sogge� recluta�, corredata dei gius�fica�vi delle spese 

sostenute firmata dal Principal Inves�gator e trasmessa dal legale rappresentante dell’ente 

capofila/beneficiario. Fondazione IRC erogherà la presente tranche a valle della rendicontazione 

presentata da parte dell’ente capofila/beneficiario, non sono previs� an�cipi su tale erogazione. 

Con la seconda tranche l’ente capofila/beneficiario si impegna a rendicontare anche le spese 

sostenute con l’an�cipo ricevuto; 

- terza tranche: 30% (trenta%) ad avvenuto completamento del follow up di un anno per almeno 

l’80% del campione reclutato, corredato dai gius�fica�vi delle spese sostenute e firmato dal 

Principal Inves�gator e trasmessa dal legale rappresentante dell’ente capofila/beneficiario; 

- quarta tranche: 10% (dieci%) ad avvenuto completamento del follow up di tu� i sogge� recluta�, 

elaborazione della stesura finale dei risulta� e realizzazione della presentazione pubblica dei da�, 

firmata dal Principal Inves�gator e trasmessa dal legale rappresentante dell’ente 

capofila/beneficiario. 

 

Fondazione IRC si riserva la facoltà di sospendere l’erogazione del contributo, nella sua interezza o in parte, 

nel caso il proge-o non sia stato realizzato secondo le modalità e gli obie�vi concorda� con la Fondazione 

stessa e nel caso in cui le dichiarazioni due diligence dell’ente capofila/beneficiario non risultassero 

veri�ere/complete. 

 

  

Art.9 

Rendicontazione, verifica e variazioni 

 

La rendicontazione economico-sociale del proge-o dovrà essere effe-uata nel rispe-o dello schema di 

erogazione del contributo illustrato all’art. 8, rispe-ando le seguen� periodicità: 

- prima dell’erogazione della seconda tranche del finanziamento, da effe-uarsi tra i 6 e i 12 mesi 

dall’avvio formale del proge-o (20% iniziale + 40% intermedio); 

- prima dell’erogazione della terza tranche del finanziamento, da effe-uarsi entro i 18 mesi dall’avvio 

formale del proge-o (30% intermedio); 

- prima dell’erogazione della quarta e ul�ma tranche del finanziamento, a conclusione del proge-o, 

entro a non oltre i 24 mesi dall’avvio formale dello stesso (10% finale). 

 

La rendicontazione periodica e quella finale dovranno essere reda-e u�lizzando la medesima modulis�ca 

u�lizzata per la presentazione del piano economico del proge-o (scaricabile dall’area riservata del sito della 

Fondazione IRC) e opportunamente integrata con la relazione contenente il resoconto delle a�vità svolte 

nel periodo, sogge� recluta� e follow up previsto, l’elenco delle persone coinvolte a�vamente nel proge-o 

(dipenden� e/o collaboratori del centro capofila e dei centri coinvol� nello studio) e conseguen� ore/uomo 

impiegate per il raggiungimento degli obie�vi intermedi e finali, allegando, inoltre, copie di eventuali 

contra� s�pula� appositamente con collaboratori esterni ai fini della realizzazione del proge-o.   

Fondazione IRC si riserva la facoltà di effe-uare, in qualsiasi momento, richieste di aggiornamen� o 

verifiche, anche sul campo.  
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Eventuali variazioni alla stru-ura del piano economico iniziale, so-o forma del trasferimento di fondi da una 

voce di spesa a un’altra, ad esempio a seguito di un’evoluzione non preven�vabile del proge-o o creazione 

di una nuova sub-a�vità, sono ammesse previa autorizzazione del Consiglio di Amministrazione della 

Fondazione IRC, con un limite cumula�vo degli impor� trasferibili, ammissibile nell’arco dell’intera durata 

del proge-o, non superiore al 30% del totale del finanziamento previsto dal presente bando. 

 

 

Art. 10 

Spese ammissibili 

 

Si considerano ammissibili esclusivamente le spese che risultano coeren� con le a�vità previste dal 

Proge-o effe-uate nel periodo di esecuzione dello stesso, come indicato nel Proge-o e nel Piano 

Economico.  

Gli oneri di supporto generale (overhead) non devono superare il 10% del valore complessivo del proge-o e 

includono spese amministra�ve, utenze e materiali di consumo, oneri di proge-azione – intesi quali spese 

rela�ve allo studio economico-ges�onale, ecc. non devono essere gius�ficate nei rendicon� periodici o al 

termine del proge-o. Tali oneri possono essere imputa� al proge-o anche se sostenu� in data antecedente 

al periodo di avvio del proge-o stesso, se opportunamente iden�fica� e inclusi nel piano economico 

originale. 

In par�colare, non sono ammessi cos� di lavoro volontario.  

 

 

Art. 11 

Criteri di selezione 

 

Fondazione IRC è dotata di assoluta discrezionalità nella valutazione di sussistenza e/o rilevanza dei requisi� 

di ammissibilità dei sogge� proponen� e/o dei proge� e nel processo di analisi e valutazione delle 

proposte di proge-o ricevute e della rela�va assegnazione dei contribu� senza peraltro che essa possa 

ritenersi obbligata in alcun modo a tale a-ribuzione. 

 

Fermo restando quanto sopra indicato, Fondazione IRC ado-erà i seguen� criteri di valutazione delle 

proposte ricevute: 

- originalità e innovazione dell’idea proge-uale, adeguatamente documentata; 

- dimostrazione della capacità di reclutare 100 (cento) pazien�, idealmente in un periodo di tre mesi, 

in relazione al bacino di utenza; 

- documentata capacità di seguire i pazien� dall’arresto fino alla dimissione dall’ospedale 

raccogliendo i da� di pazien� sopravvissu� all’arresto cardiaco extra-ospedaliero; 

- esistenza di un gruppo di ricerca con documentata capacità di condurre e portare a termine uno 

studio complesso e ar�colato; 

- coerenza delle a�vità previste con gli obie�vi proge-uali;  

- rilevanza e per�nenza dell’inizia�va rispe-o al contesto di riferimento (il conce-o di rilevanza 

include il numero dei beneficiari raggiungibili e potenziali, il conce-o di per�nenza riguarda 

l’aderenza agli obie�vi del bando);  

- completezza e ar�colazione del piano economico;  
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- qualità della partnership e sua eventuale copertura mul�-regionale/nazionale;  

- qualità ed efficacia delle relazioni periodiche.  

 

Dopo una valutazione iniziale, Fondazione IRC potrà avvalersi dell’ausilio di esper� internazionali per la 

selezione del proge-o più meritevole di finanziamento. 

 

 

Art. 12 

Modalità di presentazione dei proge� 

 

Le proposte di proge-o, corredate da tu-a la documentazione richiesta, devono essere compilate e inviate 

esclusivamente online entro la data di scadenza, e non oltre le ore 13:00 del 30 se�embre 2023 a-raverso il 

portale: h-ps://ar.fondazioneirc.org messo a disposizione dalla Fondazione IRC.  

 

Si invitano, fin da ora e comunque entro e non oltre il 10 se�embre 2023, tu� i sogge� che intendono 

partecipare al bando a procedere alla registrazione all’area riservata del sito h-ps://ar.fondazioneirc.org 

indicando i da� anagrafici del Principal Inves�gator e quelli dell’ente capofila/beneficiario. 

 

I documen� richies� durante la registrazione devono essere compila� in ogni parte e devono essere 

leggibili. Una versione sinte�ca del proge-o dovrà essere reda-a in lingua inglese e opportunamente 

allegata, in modo da perme-erne la valutazione a livello internazionale.  

 

Le proposte di proge-o e i proge� devono cos�tuire opere originali, senza avvalersi di elemen� o par� 

crea�ve tra-e da altre opere che possano comportare violazione o plagio di diri� di proprietà intelle-uale 

di terzi, salvo il caso in cui i proponen� garan�scano di aver acquisito i diri� di u�lizzo di opere prote-e, 

loro par�, o di altri diri� di proprietà intelle-uale di terzi necessari per il proge-o e per l'u�lizzo dei risulta� 

del proge-o. In par�colare, per quanto concerne le schede di valutazione è consigliato l’u�lizzo di modelli 

già testa� e pubblica� in le-eratura.   

 

 

Art. 13 

Pubblicazione del vincitore, acce�azione e avvio formale del proge�o 

  

A seguito dell’insindacabile decisione e conseguente delibera del CdA di Fondazione IRC Italian 

Resuscita�on Council ETS, il proge-o vincitore e/o la rela�va graduatoria sarà annunciato mediante la 

pubblicazione sul sito www.fondazioneirc.org nel più breve tempo possibile, compa�bilmente con le 

necessità del processo valuta�vo e comunque non oltre il 31 dicembre 2023.  

 

L’ente capofila/beneficiario del proge-o vincitore riceverà un’apposita comunicazione scri-a entro il 

termine qui sopra indicato e, entro il termine perentorio di 60 (sessanta) giorni dalla data di ricevimento 

della comunicazione, dovrà far pervenire alla Segreteria della Fondazione IRC, via posta ele-ronica, una 

dichiarazione di acce-azione del finanziamento senza riserve alle condizioni indicate nel presente bando, 

so-oscri-a dal Legale Rappresentante dell’ente capofila/beneficiario.  
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Il mancato invio di tale dichiarazione di acce-azione entro il termine indicato al presente ar�colo farà 

automa�camente decadere il diri-o al finanziamento del proge-o. 

 

Il proge-o vincitore potrà essere formalmente avviato soltanto a seguito dell’approvazione da parte del 

Comitato E�co di tu� i centri partecipan� e dovrà essere registrato in h-ps://clinicaltrials.gov/ con 

l’obie�vo di avviare il proge-o, da intendersi con l’avvio dell’a�vità di reclutamento dei sopravvissu�, 

entro un periodo di 9 (nove) mesi dalla data di acce-azione formale del finanziamento. Di conseguenza 

l’ente capofila/beneficiario, proponente del proge-o, provvederà a far pervenire alla Segreteria della 

Fondazione IRC via posta ele-ronica la comunicazione, so-oscri-a dal Principal Inves�gator e trasmessa dal 

Legale Rappresentante dell’is�tuzione capofila, indicante la data formale di avvio del proge-o e 

conseguente avvio dell’a�vità di reclutamento dei pazien� sopravvissu� all’arresto cardiaco. 

 

 

Art. 14 

Rinuncia da parte del vincitore 

 

L’eventuale rinuncia da parte del vincitore del bando deve essere comunicata, via posta ele-ronica, alla 

Segreteria della Fondazione IRC entro 60 (sessanta) giorni dalla data della pubblicazione del risultato del 

bando sul sito della Fondazione IRC.  

In caso di rinuncia da parte del vincitore, il presente bando verrà chiuso a seguito dell’apposita delibera da 

parte del Consiglio di Amministrazione della Fondazione IRC, che si riserva la decisione di riproporlo in una 

nuova edizione, con modalità e scadenze che verranno opportunamente definite. 

 

 

Art. 15 

Tra�amento dei da� personali 

 

Ai sensi del Decreto Legisla�vo 30 giugno 2003, n. 196, i da� forni� saranno tra-a�, in forma cartacea o 

informa�ca, secondo le disposizioni previste ai fini del procedimento per il quale sono richies� e saranno 

u�lizza� esclusivamente a tale scopo. 

 

 

 

 

Bologna, 14 luglio 2023 


